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Bundesturnfest Innsbruck 2012: „Turnen vereint“  

Erwachsenenwimpelwettstreit 
Lust auf Turnen, Leichtathletik, Schwimmen, Singen & Tanzen in einer netten Gruppe von 
Turngeschwistern? Lust auf echte Turnfeststimmung mit Wettkampf, gemeinser Nervosität 
und lustiger Vorbereitung? 

Alle ab AK 19 (Jg. 1993) dürfen mitmachen. Es gibt zwei verschiedene Stärkeklassen, nämlich 
8 – 12 Paare oder 4 – 8 Paare.  

Die Bewerbe 

Turnen Übungen aus dem Wettkampfprogramm Turn10 (Elementekatalog AK 
35+) an 5 Geräten (keine Ringe, kein Seitpferd) 

Leichtathletik Weit (Standweit Ti ab AK45, Tu ab AK50), Kugelstoß (Ti 4kg, ab AK50 3kg, 
Tu 7,26 kg, ab AK50 6kg, ab AK60 5 kg), Pendelstaffel 60m 

Schwimmen Pendelstaffel 25m Brust 

Singen & Tanzen  1 Kürlied, 1 Kürtanz 

Zeitplan für die Wettkampfvorbereitung: 

Turnen in den Turnstunden am Montag (nur Turnerinnen), Mittwoch und Freitag 
Leichtathletik & Schwimmen an 2 bis 4 organisierten Möglichkeiten am Wochenende 
Singen & Tanzen wird mannschaftsintern abgesprochen 

Aber... Zuerst müssen wir einmal wissen, wer aller mitmacht! Daher treffen wir uns am 
Sonntag, 15. April von 13 bis 14 Uhr in der Prunerstraße. Es bietet sich an, am 
Vormittag ist Turner-Stammtisch, am Nachmittag ist Turnerinnen-Auftakt.  

Wer da nicht kann, aber mitmachen wird, bitte unbedingt vorher bei Katharina melden! 

 

Wir freuen uns auf dich! 

Katharina Wieser 
Turnwartin & Obmann Stv. 

0699/10576275, turnen@oetb-linz.at 

Im Namen aller EWWS-Motivatoren 
Ohne Anspruch auf Vollständigkeit Daniela Einfalt, Karl 

Kolar, Thomas Schmitter, Albrecht Zauner und viele mehr 

 


