OTB Turnverein Linz
Vereinsmeisterschaft Jugend Turn10 2022

Turner 11-18 J. (Jg. 2004-2011)
Turnerinnen 15-18 J. (Jg. 2004-2007)

Turnerinnen 11-14 J.

Tu + Ti bis 10 J.
(Jg. 2012 und jiinger)

(Jg. 2008-2011)

Weril

Zeit- und Ablaufplan

WeRi2

WeRi3

Boden Balken Tramp Reck Sprung Pause
08:30 08:50 20 min Erwarmung Boden Barren Tramp Reck Sprung Pferd Ringe
09:00 09:21 7 min ET 11 12 13
09:21 09:42 7 min ET 11 12 13
09:42 10:03 7 min ET 13 11 12
10:03 10:24 7 min ET 13 11 12
10:24 10:45 7 min ET 12 13 11
10:45 11:06 7 min ET 12 13
11:06 11:27 7 min ET 13

anschlieend Siegerehrung
12:15 12:35 20 min Erwarmung Boden Balken Tramp Reck Sprung
12:45 12:56 3 minET 21 22 23 24 25
12:56 13:07 3 minET 25 21 22 23 24
13:07 13:18 3 minET 24 25 21 22 23
13:18 13:29 3 minET 23 24 25 21 22
13:29 13:40 3 minET 22 23 24 25 21
anschlieend Siegerehrung

Boden Balken Tramp Reck Sprung
14:45 15:00 15 min Erwdrmung Boden Barren Tramp Reck Sprung
15:10 15:23 3 minET 31 32 33 34 35
15:23 15:36 3 minET 35 31 32 33 34
15:36 15:49 3 minET 34 35 31 32 33
15:49 16:02 3 minET 33 34 35 31 32
16:02 16:15 3 minET 32 33 34 35 31

anschlieRend Siegerehrung

Stand 30. Méarz 2022



